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Пояснювальна записка 

до проекту рішення «Про затвердження обласної Програми  забезпечення населення Чернігівської області спеціалізованою 
медичною допомогою на 2016-2020 роки»
Доступність, якісність, сучасність, функціональність, ефективність, ресурсна забезпеченість та своєчасність медичної допомоги є основою для забезпечення високого рівня здоров’я та покращення якості життя населення.

Система  охорони здоров’я Чернігівщини  вже тривалий  час працює в  умовах поглиблення демографічної кризи, адже область посідає одне з перших місць в Україні за високим рівнем смертності та низьким рівнем народжуваності. Загальні тенденції  процесу відтворення населення у регіоні, визначаються постарінням населення Сіверського  краю  і  позначається  на  статистичних  даних. В області наявна диспропорція вікових груп, яка негативно позначається на процесі відтворення населення, обмежує кількість працездатного населення. Як наслідок, середній вік жителів області становить 43,0 роки  (середній вік жителів України – 40,3 роки).
Спостерігається високий рівень смертності та низький  народжуваності, що призводить до перевищення числа померлих над кількістю народжених. Основними факторами, які визначають рівень смертності, є хвороби системи кровообігу (74,1%), злоякісні новоутворення (10,5%), травми, отруєння та нещасні випадки (5,6%), хвороби органів дихання (2,8%), хвороби органів травлення (2,8%).

Серцево-судинні та судинно-мозкові захворювання спричиняють майже дві третини всіх випадків смерті та є причиною майже третини випадків інвалідності. Саме ці захворювання істотно впливають на тривалість життя мешканців області.

Протягом останніх 10 років поширеність хвороб системи кровообігу в області зросла у 1,2 рази з 47185 (2005 рік) до 58112,1 (2014 рік), в тому числі у працездатному віці відповідно з 26541 до 28329,5 на 100 тисяч населення.
У 2014 році в області було зареєстровано 1254 хворих з інфарктом міокарда, з них 24% (300 чоловік) - особи працездатного віку та 2927 хворих з мозковими інсультами, в тому числі 22,4% (657 чоловік) - особи працездатного віку. 

Близько 20 тисяч жителів Чернігівської області потребують медичної допомоги нефрологічного профілю.
Кількість хворих, що отримують лікування програмним гемодіалізом в області щороку зростає. В 2003 році таких хворих було 29,  у 2010 – 121, 2014 – 202, 2015 – 226. Метод перитонеального діалізу отримують 19 хворих. 

Високоспеціалізована медична допомога хворим на хронічну хворобу нирок V стадії методом гемодіалізу надається у відділенні нефрології та діалізу обласної лікарні, її амбулаторних відділеннях у містах Ніжин і Прилуки та у недержавному діалізному центрі ТОВ «Фрезеніус Медикал Кер Україна» (мешканцям м. Чернігова).    

Найбільш адекватним лікуванням хворих з нирковою недостатністю є трансплантація нирки. Але востаннє її виконано у 2009 році  2. На сьогоднішній день в  області мешкають 16 хворих з трансплантованими органами, які пожиттєво отримують імуносупресивні препарати за рахунок бюджетних коштів.

На стан загального здоров’я населення впродовж усіх періодів життя негативно впливає низький рівень його стоматологічного здоров’я.  

У м. Чернігові функціонують дві стоматологічні поліклініки: обласна і міська. Наявна потужність міської стоматологічної поліклініки не дозволяє надавати стоматологічну допомогу всьому населенню міста, тому мешканцям Новозаводського району зазначений вид медичної допомоги надається в КЛПЗ «Чернігівська обласна стоматологічна поліклініка».

КЛПЗ «Чернігівська обласна стоматологічна поліклініка» є закладом вищої акредитаційної категорії, філією кафедри післядипломної освіти лікарів-стоматологів ВДНЗУ УМСА м. Полтава. На базі поліклініки щороку проходить підготовка лікарів-інтернів, практика студентів ВУЗів та медичного коледжу. Проводяться курси підвищення кваліфікації лікарів – стоматологів області, медичних сестер зі стоматології та зубних техніків стоматологічних закладів і відділень області. 

За визначенням Всесвітньої Організації Охорони Здоров’я цукровий діабет відноситься до глобальних медико-соціальних проблем.
На сьогодні в області зареєстровано біля 26470 хворих на цукровий діабет, що становить 2,6% усього населення, із них 5586 осіб (21%)  - інсулінозалежні. Проте, кількість людей з недіагностованим цукровим діабетом у 3-4 рази більша. За останні 10 років показник захворюваності збільшився з 154,3 (2005 рік) до  204,8 на 100 тисяч населення у 2014 році.

Фенілкетонурія - важке спадкове порушення обміну амінокислот, яке зустрічається з частотою від 1 на 6 до 1 на 10 тисяч новонароджених. На  диспансерному обліку у лікарів-генетиків та лікарів-педіатрів перебуває           21 дитина, яка постійно, на безкоштовній основі, отримує лікувальне харчування.
Єдиним і ефективним методом лікування ФКУ є різке обмеження надходження фенілаланіну з натуральними продуктами та забезпечення таких дітей спеціальними продуктами лікувального харчування. Хворі діти повинні отримувати лікувальне харчування протягом всього періоду дитинства і в підлітковому віці. Несвоєчасний початок отримання лікувального харчування або нерегулярне вживання його призводять до тяжкої інвалідизації дитини з неможливістю її наступної медико-соціальної реабілітації.
Важливим показником рівня розвитку суспільства є рівень забезпечення умов життєдіяльності осіб із вадами розвитку: їх освітньої, трудової, професійної реабілітації та соціальної адаптації.
Здійснення профілактики захворювань органів слуху, органів опорно-рухової системи та  забезпечення таких осіб сучасними сурдотехнічними протезами, імплантатами колінного і кульшового суглобів призводить до зниження рівня інвалідності, дає можливість ведення  активного способу життя незалежно від віку та соціального становища. 

На сьогодні, на обліку в лікувально-профілактичних закладах області перебуває 970 осіб, в тому числі 160  дітей, які потребують слухопротезування та біля 200 осіб із захворюваннями рухового апарату яким показана імплантація кульшового чи колінного суглобів.   
Поліпшення мовної комунікації, можливостей отримання освіти, розширення кола спілкування, самооцінки, почуття своєї значимості у житті, а також психологічного чуття безпеки, та, навпаки, зменшення хвилювання, занепокоєння, страху перед контактом з оточуючими дозволить такому контингенту хворих бути соціально адаптованими та корисними сім’ї  і державі. 
Тому, з метою зниження рівня захворюваності та смертності від соціально небезпечних хвороб, в сфері охорони здоров’я області реалізуються: «Цільова соціальна програма протидії ВІЛ-інфекції/СНІДу на 2015-2018 роки», «Обласна соціальна програма протидії захворюванню на туберкульоз на 2012-2016 роки», «Обласна Програма боротьби з онкологічними захворюваннями на 2012-2016 роки». Прийняття обласної Програми забезпечення населення Чернігівської області спеціалізованою медичною допомогою на 2016-2020 роки забезпечить розширення спектру надання кардіологічної, нефрологічної, стоматологічної, ендокринологічної спеціалізованої медичної допомоги дорослому і дитячому населенню області. 
Начальник Управління 
охорони здоров’я                   
                                                  
П.П. Гармаш
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